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Il termine transizione demografica indica convenzionalmente 
il passaggio delle società e delle popolazioni da un regime di 
alta natalità e mortalità a uno di bassa natalità e mortalità. 
Tuttavia, oggi fenomeni complessi richiedono una 
comprensione più ampia delle dinamiche demografiche, per 
cui è più corretto parlare di transizioni demografiche. Nel sud 
globale molti paesi hanno visto un’espansione consistente 
delle fasce d’età di giovani adulti, il cosiddetto demographic 
dividend, che presenta sia opportunità sia criticità. Altri paesi 
rimangono invece in una fase fortemente espansionistica 
della popolazione più giovane, con tassi di fecondità ancora 
alti. Dall’altra parte, nei paesi del nord globale tassi di 
natalità molto bassi e una aumentata speranza di vita 
producono un progressivo invecchiamento della 
popolazione, con conseguente aumento di pressione sui 
sistemi sanitari e pensionistici. Infine, gli impatti del 
cambiamento climatico sulla salute e sulle prospettive di vita 
influenzano fortemente su entrambi gli aspetti: ondate di 
calore estremo sempre più frequenti, l’inquinamento 



atmosferico, l’avvento di nuovi e vecchi patogeni, 
aumentano il rischio di mortalità della popolazione anziana, 
ma anche di quella infantile, mettendo a repentaglio i 
risultati ottenuti nelle ultime decadi. In questo quadro non si 
possono allora ignorare le altre transizioni e trasformazioni 
della popolazione: le migrazioni, sia per opportunità 
economica, sia per gli effetti del cambiamento climatico; i 
processi di trasformazione e transizione degli spazi, quali la 
turistificazione di alcuni centri urbani, la gentrificazione, la 
restanza, il turismo rurale e di ritorno. E infine la conseguente 
trasformazione delle gerarchie valoriali e delle relazioni, la 
visione e memoria dei luoghi, legate inevitabilmente al 
cambiamento della struttura della popolazione. 

 
Questa sessione si propone di raccogliere contributi che 
discutano i differenti aspetti delle transizioni demografiche in 
atto, affrontando i cambiamenti della struttura demografica 
alla scala regionale e locale, così come le differenze interne a 
paesi o macroregioni. In questa prospettiva, sono benvenuti 
quei contributi che, anche attraverso l’utilizzo di metodologie 
miste quali-quantitative, così come strumenti innovativi di 
ricerca sul campo, possano indagare le relazioni tra 
cambiamenti demografici, nuovi assetti spaziali e mutamenti 
sociali.  
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